
4月2日
(火)

12:45～ Aスタジオ 石井IR → 杉浦IR

4月9日
(火)

12:45～ Aスタジオ 石井IR → 西田IR

・追加は　　　　　で表示。

ZUMBA45
↓

ベーシックエアロ

ZUMBA45

3月24日現在

レッスン代行・時間変更・休講一覧


